
だれもが住みやすい地域を目指して。心をゆたかにスタートです！ 

令和７年度も地域の皆様とともに、だれもが安心して暮らせる地域になるよう、 

職員全員で取り組んでまいります。 

まずは、包括支援センターにご連絡、ご相談ください。なにかお力になれると思い

ます。必要な場合は、各事業所に連携をとり、ご支援してまいります。 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

  

地域包括支援センター仙川は、65歳以上の方を中心とした地域の相談窓口です。

仙川便りでは様々な活動報告や知って得する情報をお届けします。 

 

 

 

 困ったな 

 心配な方がいるんだけど 

 

 
どこでだれに相談

したらいいかな 

 
安心して暮らせる

まちにしたい 

 

 
はずかしくて誰にも

相談できない 

左から 二段目  田中（みまもっと）・矢作（権利擁護）・林（介護予防） 

前列  下条（主任介護支援専門員）・麻生（センター長）・秋山（認知症推進員） 



 
 
 

 

 

 

 

ブリリア調布国領 10筋グループ 

出前講座を実施しました！ 

調布市総合防災安全課 竹田正憲氏 をお招きし、 

進化する特殊詐欺に関して身を守る手段を聞きました。 

とにかく直接話さない！リダイヤルでかけ直すのでなく、 

必ず自分で調べてかけ直す。 

ひと手間で、詐欺を見破る事が出来ます。 

電話で話すと、気付かないうちに情報を 

とられ、闇バイトへ売り飛ばされてしま 

います。 

あわてず一度電話を切ってから！ 

調べてかけ直しましょう。 

地域包括支援センター仙川って 

場所  仙川駅より徒歩約 12～１５分 

担当エリア 調和小・若葉小地域を担当  

職員  

社会福祉士・看護師・主任介護支援専門員 

それぞれ担当がありますが、相互に協力し 

活動しています。 

 
地域包括支援センターは 

民生児童委員・広報協力員・自治会 

の皆様のお力を頂きながら 

安心して住み続けるまち 

を作りたいと思っています。 

 

広報協力員は、出来る範囲で包括と

一緒に活動していただいています。

実際に住んでいる住民目線で貴重な

ご意見を頂いています。いろんな年

代、立場のかたと一緒に活動してい

きたいと思っています。随時募集中 

 

申し込み・問い合わせ 

地域包括支援センター仙川 

〒182-0003調布市若葉町 2-2-22 

☎03-5314-0030 📠03-5314-0031 

 👈QRコードからバックナンバー 

  見られます 

 

STOP詐欺被害！ 

 

ここ！地域包括支援センター仙川です 

 

出前講座などの依頼も下記へ 


