
 

り 

 

 

 

 

 

 

地域包括支援センター仙川は、65 歳以上の方を中心とした相談窓口です。 

仙川便りでは、毎月さまざまな活動報告や知って得する情報をお届けします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

調布市地域包括支援センター 

包括・仙川便り 2024.６ 

 

 

 

権利擁護とは、ご利用者の代弁や弁護を行うこと、支援を通じて権利を守ることを意味します。

包括支援センター仙川では、４名の社会福祉士を中心に、関係機関とも協力しながら、高齢者

の権利を守るために活動しています。 

～成年後見制度～ 

判断能力が低下した本人を守るために、

本人を支援する後見人が、本人の利益を

一番に考えながら本人をサポートする

制度です。任意後見制度と、法定後見制

度（判断能力の程度によって、後見・保

佐・補助の３つの類型）があります。 

包括支援センターでは、成年後見制度の

概要を説明しています。また、実際に利

用（申し立て）を進めていく方には、申

し立て手順や必要な書類をどうそろえ

ていくかなどについて、アドバイスして

います。 

～地域福祉権利擁護事業～ 

調布市社会福祉協議会が行ってい

る事業です。サービス内容は、 

・福祉サービス利用援助 

（行政手続き、郵便物の確認など） 

・日常的金銭管理サービス 

（預貯金の出し入れ、家賃や公共料

金の支払いなど） 

・書類等預かりサービス 

（通帳、印鑑、年金証書など） 

～特殊詐欺・消費者被害の防止～ 

・高齢者を狙って電話してくる、オレ

オレ詐欺や還付金詐欺 

・知らない業者が突然来て、高額な請

求、契約をする悪質商法など… 

調布警察署や調布市総合防災安全課、

調布市消費生活センターと連携しな

がら、地域への情報提供や相談対応を

行っています。 

秋山 山下 田中 麻生 

私たちに相談してください！権利擁護に 

関する出前講座も行っています。 



 

問い合わせ・申し込み先 

調布市包括支援センター仙川 

〒182-0003 調布市若葉町 2-22-2 

電話：03-5314-0030 

FAX：03-5314-0031 

QR コードから、包括便り

バックナンバーもみてね。 

 

 

 

～神代団地出張相談窓口をご利用ください～ 

神代団地自治会、神代団地管理事務所の協力を得て、出張相談窓口を開設 

してから１年が経ちました。相談窓口としてだけでなく、ボランティアや 

地域の交流の場としても機能することができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ありがとうコンサート 

～音楽を通して「ありがとう」 

を伝えませんか～ 

日時：6/22（土）午後 2 時～午後４時まで 

場所：金子地域福祉センター 大集会室 

どなたでも自由にご参加できます。 

「ありがとう」をテーマにした 

地域交流コンサートです。 

地域で活動されている方々の演奏を楽しんだあ

と、最後は会場の皆さんで「思い出のアルバム」

を合唱しましょう♪ 

お問い合わせ：調布市社会福祉協議会  

TEL０４２－４８１－７６９３ 担当：吉田、西浦 

 

出張相談窓口スケジュール 

 

日時 毎月第二、第四金曜日 

   10：00～16：00 

（１２:００～13：００昼休憩） 

場所 神代団地 

    第三集会所 

・介護相談 

・ 介 護 保 険

認定申請 

物忘れや 

認知症の相談 

地 域 の 中 で

気 に な る 方

の相談 

・健康相談 

・医療相談 

６月１４日（金）は UR コミュニティとの合同相談会となります 

～若葉カフェで健康測定会～ 

今回は簡易的な器械を使用してヘモ

グロビン量の測定し健康チェック行

いました。指先で簡単な血流の検査が

できます。これをきっかけに、介護予

防について考える良い機会になりま

した。同時に看護師による個別健康相

談会も行っています。 

興味があるグループ、 

団体はお問い合わせ 

下さい。 


